Areena auki

Markien loimien talvi

iiden kuudentoista vuoden ajan jotka minulla on ollut

oma hevonen, olen tuntenut itseni erityisen onnekkaak-

si aina kevaan ensi auringonsateiden pilkistellessa, kun

olen silkkiturpieni seldstd kdsin saanut nauttia pakkaslu-
men narinasta hokkikenkien alla ja kauniista, korkeista kevathangis-
ta. Noina hetkind muistan usein miettineeni, mitd hevosharrastajat
muualla maailmassa menettavatkaan, kun eivat padse nauttimaan
tallaisista kirpeista pakkaspaivistd hevostensa kanssa.

Nayttad kuitenkin pahasti siltd, etta tuollaiset kevatpaivat ovat hu-
penevassa vahiin. Niitakin yleisemmiksi ovat nyt jo tulleet liukkaiden
tallinpihojen, mérkien loimien ja drtyneiden ratsastajien paivat. Keleis-
td on tullut yleinen sadattelun aihe.

[Imasto lampenee, ja silld on melkoinen vaikutus myds ratsastus-
harrastukseemme.

Minun hevosteni toppaloimet ovat viime vuoden kevéasta asti lo-
juneet pestyind ja viikattuina kaapin peralld. Sen sijaan sateenpitdvat
markiisiloimet ovat joutuneet kovemmalle kaytolle kuin koskaan. Sa-
teisen harmaat sdat tuntuvat vaikuttavan hevosiin samalla tavoin kuin
meihin hevosharrastajiin: ne seisovat tylsistyneina tarhojensa nurkissa
héntd sadetta vasten. Monta kertaa talle talvea on ehtinyt tuntua, etta
harrastuksesta on mennyt maku, kun on vesisateessa puskenut tuulta
vasten ensin tallille ja sitten taas kerran maneesille.

Kaverin tydkaveri oli ihmetellyt ddneen muutamia vuosia sitten, et-
td talvellakinko sitd ratsastusta harrastetaan. Muistan, kuinka naures-
kelimme tuolloin, ettd talvihan se on parasta harrastusaikaa. Toinen
on aani kellossa nyt, kun maastot ovat pelkkaa kaljamaa, kentat kayt-

tokelvottomassa kunnossa ja maneesin ovella jo sellainen ruuhka, et-
tei sisdan tahdo mahtua. Lumessa kahlailut, pitkdt lauantaimaastot ja
pakkasiltojen kuutamokavelyt tuntuvat olevan muisto vain.

Liikuntatutkimusten mukaan ratsastuksen harrastajamadrat vaihte-
levat melkoisesti sen mukaan, onko tutkimus tehty talvella vai kesél-
18. Alan ymmartaa niitd tuntiratsastajia, jotka jadvat talvisaikaan mie-
luummin kotisohvansa nurkkaan kuin vadntdytyvdt tallille nailla keleil-
18. Meilld hevosenomistajilla ei ole sitd vaihtoehtoa.

Samaan aikaan kun ilmasto l[dmpenee, taytyy rehellisyyden nimis-
sd todeta, ettei meidankddn harrastuksemme endd ole mistadn eko-
logisimmasta padsta. Suurin osa meistd ajaa tallille melkoisia matkoja
omalla autolla, kun hevoset hdddetdan yha kauemmas kaupungeista
mutta hevosharrastajat ovat enenevadssa madarin kaupunkilaisia. Hei-
nad ja puruja roudataan kymmenien ja satojenkin kilometrien pads-
td, monenlaisia rehuja jopa ulkomailta saakka. Moni meistd kierrattaa
jdtteet kotonaan, mutta tallin roskikseen tungetaan kaikki roskat sa-
maan lajaan. Ihmisilld on yha enemman rahaa kdytdssdan, ja se nd-
kyy monenlaisen lahes kertakdyttdisen kradsan lisddntymisessa rat-
sastusvarusteissakin.

Meille ratsastajille ympadristoasioiden pitdisi olla erityisen tarkeits,
silld luonto muodostaa merkittaviltd osin ratsastuksen toimintaympa-
ristdn. Globaalit ympdristdongelmat ovat monen pienen tekijan sum-
ma, ja tyd ympadriston hyvaksi alkaa jokaisen omasta toiminnasta.
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