Mariette Withages elaa kouluratsastukselle

TEKSTI JA KUVAT: RAILI MANNINEN
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Haluan anfaa

ajille niin paljon
kuin pystyn”

- Kouluratsastus on minulle tarkeaa, se on antanut
minulle paljon ja haluan antaa siihen takaisin

niin paljon kuin pystyn, kertoo belgialainen
Mariette Withages, olympiatason koulutuomari

ja kansainvalisen ratsastajainliiton FEI:n
kouluratsastuskomitean puheenjohtaja.

omitean tavoitteeksi han
on asettanut hevosen hy-
vinvoinnin, kilpailutoiminnan
globalisaation ja arvostelun
avoimuuden edistamisen.
Withages valittiin komi-
tean johtoon uudelle ne-
livuotiskaudelle huhtikuussa.

Schoten on pieni kaupunki Bel-
giassa lahella Hollannin rajaa. Mariet-
te Withages on juuri palannut Poh-
jois-Amerikasta, parin paivan paasta
han lentd&d Espanjaan. Sukkulointi
ympari maailmaa kansainvéalisena
koulutuomarina ja FEI:n koulurat-
sastuskomitean puheenjohtajana on
kokopdaivdhommaa, vapaa-aikaa ei
juuri jaa. Vuoden aikana lentoja on
kertynyt 187.

Withagesien kotona ei kuitenkaan
ole kiireen tuntua. Kaunis talo Scho-
tenin puistokaupungissa valmistau-
tuu kevaaseen, tallissa rouskuttelee
aamuateriaansa kolme ratsua, talon
koira ja kaksi kissaa ovat l&hteneet
omille retkilleen. Istumme viihtyisdan
olohuoneeseen takkatulen &areen.

- Olen luonteeltani tydnarkomaani,
sosiaalinen ja avoin, hyvin kurinalai-
nen ja organisoitu, Withages luon-
nehtii.

— Ja hevoshullu. Tassa tydssa
taytyy olla taysilla mukana, aina ta-
voitettavissa, kannykka jatkuvasti
paalla, sahkodpostia tulee viikossa
kolmensadan viestin verran.

Pakollinen kilpailutauko
johti tuomarin uralle

Mariette Withagesin ensi koske-
tus hevosiin syntyi isovanhempien
luona. Alku oli melko suunnittelema-
tonta kohellusta ja pienia estekisoja.
Ensimmainen oma hevonen oli taysi-
verinen, jonka kanssa tuli ongelmia,
kun kummallakaan ei ollut riittavaa
peruskoulutusta.

- Aloitimme kouluratsastushar-
joitukset ja pian innostuimme mo-
lemmat. Hevosesta tuli oikein hieno
kouluhevonen, toimme voittoja kotiin
helpoista luokista ylospdain edeten.
Seuraava hevoseni olikin sitten jo
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Mariette Withages pyrkii
edistdmaan kouluratsastuksen
maailmanlaajuisuutta.
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Seka Mariette
Withages etta
hanen kansain-
vélisena koulu-
ratsastus-
valmentajana
toimiva miehen-
sd Raymond
Withages nou-
sevat kumpikin
edelleen hevo-
sen selkaan.
Kotitallissa on
kolme ratsua,
tassa 19-vuotias
Flaneur.




Mariette Withages néahdaan usein arvostelemassa kansaivdlisia kilpailuja. Tassa han on englanti-
laisen kollegansa Stephen Clarken kanssa arvioimassa nuorten hevosten MM-kilpailuja.
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Withagesien kaunis talo
on puutarhakaupungissa
Schotenissa.

hannoverilainen Jeu d'Esprit, jonka
kanssa menestyin, kunnes sen ura
loppui kuljetusonnettomuuteen. Sa-
malla viikolla nuorempi hevoseni me-
nehtyi koliikkiin.

Pakollinen tauko kouluratsastuk-
sessa johti uusiin tehtaviin. Mariet-
te Withagesia pyydettiin kilpailuihin
sihteeriksi ja han suostui, koska ha-
nesta oli kiinnostavaa kuulla, miten
numerot arvosteluihin oikein syntyi-
vat. Ensimmaisen kerran han péasi
itse arvostelemaan, kun varsinainen
koulutuomari oli juuttunut aamuruuh-
kaan ja sihteeri sai kelvata tuomariksi
paremman puutteessa.

- Minut lahetettiin sitten tuomari-
kurssille. Oma hevoseni oli joutunut
seisomaan 18 kuukautta, sen kaikki
lihakset olivat kadonneet ja ahkyn
jalkeen tulleet vaivat pitivat sen pit-
kaan pois toistd. Kun koulutuomari
ei itse saa kilpailla, pitka poissaolo
kilparadoilta johti aika luontevasti
uusiin tehtaviin.

Pienen maan edustajan kansain-
véliset suhteet syntyivat vuosien mit-
taan Mariette Withagesin edustaessa
Belgiaa maan kouluratsastusjoukku-
een johtajana ja toimiessa itsekin ki-
sajarjestajana.

Mielenkiintoisinta Withagesin mie-
lesta tuomarina olossa on suorituk-
sen analysointi, vaikeinta istuminen
tuntikausia paikallaan.
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- Tuomarin tyd on hyvin keskitty-
nytt& puuhaa. Siind adrenaalisuinku-
ja tulee yhté lailla kuin ratsastajalla.
Urheilusuoritus analysoidaan nume-
roiksi. Ei ole kysymys persoonalli-
sesta arviosta. S&4nnot ovat selvat
ja objektiivisuus paranee koko ajan.
Numerot voivat vaihdella riippuen
tuomarin katselukulmasta, mutta
esimerkiksi Ateenassa erot olivat jo
hyvin pienet.

Kahdeksan koulutuomaria
tyostaa CD-kasikirjaa

- Yksi tavoitteistani on ollut tuo-
marikoulutuksen parantaminen. Nyt
meilléd on kunnolliset tutkinnot ja kri-
teerit ovat hyvin tiukat ennen kuin voi
osallistua kokeeseen. Meilla on 25
O-tuomaria, jotka voivat arvostella
maailmanmestaruus- ja euroopan-
mestaruuskisoissa tai olympialaisis-
sa.

- Kansainvélisen tason koulutuo-
marit ovat kuin saman perheen jase-
nid. limapiiri on hyva. Keskittyminen
aiheuttaa positiivista stressia, joka
puretaan usein yhdessé rentoutuen
ja pitden hauskaa.

Avoimuuden tai "1apinékyvyyden”
lisddminen on vahentanyt turhaa jal-
kipelid. Kaikkien tuomareiden pitaa
pystya perustelemaan numeronsa,
ja lehdistétilaisuuksissa kaikki ovat
paikalla tentattavina.

- Pari vuotta sitten olin Puolassa
tuomarikurssilla. Kaikki olisivat ha-
lunneet kopioita esittdmistani kal-
voista. Siité syntyi ajatus laatia FEI:n
kasikirja, jossa selitetaan ja kuvataan
kaikki liikkeet nollasta kymmeneen.
Kahdeksan kouluratsastustuomaria
ty6skentelee kéasikirjan parissa ja
menossa on nyt jo kymmenes ver-
sio. Sivuja on viitisensataa. Tavoittee-
na oli saada kasikirja valmiiksi taman
vuoden alussa, mutta sen hiominen
vaatii vield aikaa. Toivottavasti se on
valmis vuoden loppuun mennessa.

- FEl antaa kasikirjan kaikille kan-
sallisille jarjestdille. Siitd on tarkoitus
tehda kouluratsastuksen raamattu,
joka antaa kaikille yhteisen kielen.

Uskon hyviin
yhdistelmiin

Hyvéa kouluratsu on "happy athle-
te”, suorituksestaan nauttiva huippu-
urheilija. Maéritelméa on tdsmennetty
FEl:n s&antsihin (401.1).

- Kaikki kotieldimet tydskentelevat
mielellddn ihmisen kanssa, kun niita
kohdellaan hyvin, Mariette Withages
tahdentéa.

— Koulutuksen tulee olla harmonis-
ta, vailla ylitreenausta tai pakottamis-
ta. Tavoitteena on urheiluhevonen,
joka osaa kayttaa oikein lihaksiaan,
on kuuliainen, rento, joustava, luot-
tavainen, tarkkaavainen ja herkka.
Ratsastajan ja hevosen vélilla pitaa
vallita taydellinen yhteisymmarrys.



Withagesin mielesta kouluratsastuksen taso on noussut vime
vuosina huimasti. Kun Rooman MM-kisoissa oli kaksi huippua
(Isabel Werth - Gigolo ja Anky van Grunsven - Bonfire) ja iso ero
seuraaviin, Ateenan olympialaisten free style luokkaan karsiutu-
neet kaikki 15 ratsukkoa olivat erinomaisia.

- My&s hevoset ovat koko ajan kehittyneet. Kasvatus ja valmen-
nus kulkevat kasi kddessa. Hienoja nuoria GP-hevosia on tulossa
runsaasti.

Millainen sitten on hyvé kouluhevonen?

- Silléa on hyva rakenne ja jalka-asennot, kolme selkeéa ja hie-
noa askellgjia, kantavuutta. Liséksi pitéa& olla luonnetta — inno-
kas, riittdvan kuuma positiivisella tavalla. Hieno hevonen tarvit-
see huippuratsastajan. Uskon yhdistelmiin. Kouluratsastuksessa
onnistuminen edellyttad, ettd oikea hevonen ja oikea ratsastaja
ovat ldyténeet toisensa, muodostavat toimivan parin. Monet huip-
puratsastajat eivat enad 16yda toista yhta hyvaa kumppania, kun
ovat menettaneet oman parinsa.

Nuorille kansainvalisia
kilpailumahdollisuuksia

- Nuorista ratsastajista huolehtiminen on kansallisten ratsastus-
jarjestdjen tehtava. FEl voi vain rohkaista jarjestamaéan heille kan-
sainvélisia kilpailumahdollisuuksia. Tulossa on lahiaikoina Young
Riders Future Cup, johon sponsori on jo [6ytynyt.

Withages torjuu ajatuksen, etté kouluratsastus olisi eliittiurhei-
lua. Vielakin kouluratsastuksessa kaikki on edullisempaa kuin
esteratsastuksessa, vaikka huippuhevosten hinta on noussut
korkealle.

- Kansainvdlisen tason kouluratsastajat ovat kaikki tydssa. Tie
huipulle on pitkd. Sen voi aloittaa hevostenhoitajana. Esimerkiksi
Isabell Werthin on taytynyt tydskennelld tiensé huipulle ja han on
hankkinut my&s koulutuksen tydn ohella. Huippu-urheilu merkit-
see maaratietoisuutta ja kieltdytymistd monista tavallisista asiois-
ta — ei koskaan elokuviin, ei ravintolailtoja, kaikki on annettava
urheilulle.

Kouluratsastuksen suosio on kasvanut ennen kaikkea musiikin
kanssa ratsastettavan kir-luokan ansiosta. Ateenan olympialaisis-
sa kouluratsastuksen kir kerasi jopa enemman katsojia kuin este-
ratsastuksen finaali. Mariette Withages on pitanyt kiir-seminaareja
ratsastajille selventadkseen monille avautumatta jaanytta yhteytta
likkeen ja musiikin valilla.

- Hevonen ei ole musikaalinen eik& reagoi musiikkiin, mutta rat-
sastajaan musiikki vaikuttaa. Hevonen oppii kyll& tunnistamaan
omasta musiikistaan, milloin menn&an laukkaa, milloin ravia.

- Jos ratsastaja on musikaalinen, han voi itse valita musiikkin-
sa ja antaa sitten ammattilaisen tydstaa sen valmiiksi studiossa.
Siirtymisissé aikaerot vaativat studiokasittelya ja lisdksi ammattilai-
nen voi lisata efekteja tietokoneella. Huipulla kaikilla ratsastajilla on
ammattilaiset apunaan. Monesti musiikista maksetaan tuhansia
euroja. Esimerkiksi Anky van Grunsvenin kir-musiikin viimeistely
vei vuoden. Ratsukon on elettava musiikki. Sen on sovittava juuri
talle yhdistelméalle.

Urheilun globalisaatio
etenee esteista huolimatta

Mariette Withages pyrkii edistamaan kouluratsastusurheilun
maailmanlaajuisuutta. Etela-Amerikka, Aasia, Australia pitéisi saa-
da mukaan eristyksista.

- Etaisyydet ovat pahin ongelma. Esimerkiksi Japanissa on hy-
vid CDI-kisoja, mutta karanteenimaaraykset estavat muita maita
osallistumasta. Olen ollut paljon auttamassa myds Etela-Ameri-
kassa. Siella Espanjan menestys on tuonut uutta intoa koulurat-
sastukseen. He yrittavét jarjestaa CDI-kisoja lahella eri maiden
rajoja, ettd osallistuminen olisi helpompaa.

- Hevosille pitkat valimatkat ja karanteenimaaraykset tekevat
osallistumisesta liian kovan operaation. Ne karsivat. Lennattami-
nen on kallista eik& vastaanottoa ole kunnolla organisoitu. Hevo-
set joutuvat odottelemaan jopa vuorokauden lentokentalla kon-
teissaan tai rajalla kuljetusautossa.

- Joustavuutta yritetdén saada aikaan tydskentelemalla kan-
sallisten jarjestéjen kanssa ja auttamalla niité ottamaan yhteytta
poliitikkoihin. Joissakin maissa onkin edistytty. e
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