TexsT: JuTTA KoivuLa
KuvAT: BRITA DAHLSTROMIN ALBUMIT JA JUTTA KovULA
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— aikansa huippu-urheilija

Brita Dahlstrom menestyi varsinkin 1960-luvulla loistavasti
koti- ja ulkomaisilla esteradoilla. Han voitti kaksi kertaa
Suomen mestaruuden ja perati viidesti Turun maljan.

tiaaksi asti pdivittdin. Ratsastus loppui sii-
hen, kun "Inkkari” eli Winnetou jouduttiin
lopettamaan.
Harrastus oli alkanut 1930-luvulla Britan ol-
lessa alle kymmenvuotias.
Brita ratsasti alkuvuodet vanhalla Hippodro-

Brita Dahlstrém ratsasti pitkalti yli 80-vuo-

milla, joka oli nykyisen vanhan messuhallin pai- Brita Dahlstrém
kalla. esiintymdissd vanhan
- Sielld oli maneesin lisaksi ulkokenttd ja teim- Hippodromin
me myos pitkid maastolenkkejd Taliin ja muual- ndytoksessd. “Tuo
le. olivarsinainen
- Tallimestari Maluk piti kovaa kuria, tallissa pi- sirkushevonen, se
ti liikkua hiljaa ja hevosiin ei saanut edes koskea osasi monenlaisia
ilman lupaa. Siihen aikaan suurin osa ratsastajis- temppuja’; Brita
ta oli aikuisia, meité lapsia oli vain muutama. muistaa. “Lucanderin
Nuori Brita oli sangen innokas ratsastaja, jon- aikana sielld
ka harrastus vei pian mukanaan. jdrjestettiin paljon
- Paasin vahitellen kédvelyttdmaan yksityishe- erilaisia ndytoksia.”
vosia silloin kun niiden omistajat eivat itse jak-

saneet tulla ratsastamaan. Siind sai hyvaa koke-
musta.

Ratsastustalleilla vallitsi kurista huolimatta
erinomainen henki.

Brita Dahlstrém ja - Meillad oli paljon erilaisia ndytoksia. Kilpai-
hdnen viimeinen luita jarjestettiin melko paljon ja olin noin 10-
oma ratsunsa vuotias kun sain ensimmaisen ykkospalkintoni,
Winnetou Dahlstrom kertoo.

Ruskeasuolla. Dahlstrom oli 1930-luvulla Suomen Kent-

taratsastusseuran menestyneimpia junioreita.
Tuohon aikaan Suomessa ei ollut juurikaan rat-
sastusvalmentajia, ainoastaan muutama opet-
taja.

- Torsten Elfving oli aivan suurenmoinen kil-
paratsastaja ja han auttoi minua paljon.

- Myos Folke Gronvall opetti minua tuohon
aikaan.
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Sota-aikana hevossairaalassa

Brita oli noin kaksikymmenvuotias, kun Suomi
joutui sotaan.

- llmoittauduin vapaaehtoiseksi ja kavin
kurssin hevosten ladkinnastd. Sielld kanssani oli
muun muassa Eva Wrede.

- Meidat ldhetettiin rintamalle Kintauksen he-
vossairaalaan.
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Romi-koira pit
Dabhlstromille
Romi on rodu

goéotanmaant

- Matkustin lottana junalla, ja jo matkalla mei-
dan piti kaikkien poistua junasta, kun sitd am-
muttiin. Makasimme pitkddn metsdssa ennen
kuin padsimme jatkamaan matkaa.

- Hoidimme rintamalla loukkaantuneita he-
vosia, teimme niille kaikkea muuta paitsi leik-
kauksia. Usein kavi niin, ettd terveeksi hoita-
mamme hevonen palasi takaisin jo parin péi-
van paasta loukkaannuttuaan uudestaan.

1. Laakson kenttd vuonna
1938. Upouusi katsomo on juuri
valmistunut.

2. ”Sans Soucis hyppdisi tosi
vahvasti, sen hypyissd oli vaikea
seurata mukana’, Brita Dahlstrém
kertoo.

3. Brita ja hdnen miehensd
Nils Dahlstrém hevostensa
kanssa laitumella Ruotsin
Stréomsholmassa.



Aikuisena oma hevonen

- Sain oman hevosen vasta mentyani naimisiin,
Brita Dahlstrom kertoo.

- Sitd ennen ratsastin myds Ruskeasuolle, jon-
ne oli avattu uusi ratsastuskoulu. Opettajana oli
K.O. Andersson-Blondyx.

- Osku oli hyva opettaja ja darimmaisen oi-
keudenmukainen. Kun han jakoi meille hevosia
kilpailuihin, han piti aina huolta siita, etta kaikki
saivat vuorotellen mennd "hyvilld" ja "huonoil-
la” hevosilla.

- Ensimmaéinen hevonen meille tuli ihan has-
sulla tavalla. Olimme istumassa iltaa Torsten Elf-
vingin luona, kun hdn ehdotti, ettd ostaisimme
Karma-nimisen hevosen. Mieheni sanoi, etta il-
man muuta, jos se tulee sisélle tdnne asuntoon.
Elfving soitti tallipojalle ja heratti tdman ja niin
vain hevonen kéveli sisélle hdnen asuntoonsa,
Dahlstréom nauraa.

- My6s Sans Souci tuli minulle véhan vahin-
gossa. Olin kilpailemassa Ruotsissa, kun Hans
Gunter Winkler ryhtyi tarjoamaan minulle he-
vosta. Sanoin, etten halua niin hienoa ja vaike-
aa hevosta.

- Seuraavana aamuna kun olin ratsastamas-
sa, Winkler tuli kuin sattumalta ratsastamaan sa-
maan aikaan ja kysyi, haluanko kokeilla hevosta.
No mindhan halusin, ja samassa Winkler alkoi
laittaa meille esteitd. Sans Souci hyppasi kuin
enkeli, vaikka esteet olivat kamalan suuria, Brita
Dahlstrom muistaa.

- En vieldkdan oikeastaan halunnut hevosta,
mutta mieheni paatti kuitenkin ostaa sen. Se ol
hirvedn vaikea hevonen ratsastaa, kaikin puolin
hankala, vaikka se oli hyvin koulutettu.

- Kylldhdn mind sen kanssa menestyin, mutta
valilla oli niitékin pdivid ettei se vaan hypannyt
ja sille ei mahtanut yhtdan mitaan.

Toinen menestysratsu Barbara [0ytyi sekin
Ruotsista.

- Sain valita erdan ratsastajan kahdesta he-
vosesta, ja Barbara oli se, joka miellytti minua
enemman. Mydhemmin, kun kilpailin Stréms-
holmassa ja hevonen kieltaytyi vesiesteelld, he-
vosen entinen hoitaja tuli kertomaan minulle,
ettd Barbara oli mennyt alemman omistajansa
kanssa pahasti nurin vesiesteelld. Tatahan mi-
nulle ei ollut kaupanteossa kerrottu. Kylld Bar-
bara mydhemmin hyppdsi vesiestettd, mutta
asian kanssa oli pitkdan ongelmia.

Barbara voitti yhden Suomen mestaruuden
my®s Aarne Vartiaisen ratsastamana.

- Putosin hevosen seldstd ja jalkani meni
poikki juuri ennen mestaruuskilpailuja. Paatim-
me sitten, ettd Vartiainen saa ratsastaa hevosel-
la. Sanoin ehdoksi sen, ettd raippaa ei saa kayt-
tdd. No, han kaytti kuitenkin raippaa kerran ja
pudotti juuri sen esteen. Han soitti minulle ja
kertoi erehdyksestaan.

Brita Dahlstrom asui aikuisena monta vuotta
ulkomailla, I8hinn& Ruotsissa ja Saksassa.

- Ruotsissa valmentauduin sikaldisten kans-
sa armeijan ratsastuskoululla. Liséksi olin Sak-
san Warendorfissa eversti Brinkmannin luona
kolmena vuonna muutaman kuukauden.

- Saksasta muistan yhden hauskan tapauk-
sen. Olin Brinkmannin kanssa kentalla ratsasta-
massa, kun erds pikkupoika seurasi ratsastusta
vadhan salaa kentdn laidalta. Eversti Brinkmann
huomasi hdnet ja sanoi, ettd hdn saa toki tul-
la Idhempaddkin katsomaan. Pikkupoika oli Hu-
go Simon, josta sittemmin tuli suuri kansainva-
linen tahti.

Dahlstrom oli tuohon aikaan ainoa vakitui-
sesti ulkomailla valmentautuva ja kilpaileva
suomalaisratsastaja.

- Palasin takaisin Suomeen vuonna 1972 mie-
heni kuoleman jélkeen.

Valmennus ennen ja nyt

Brita Dahlstrém kertoo, ettd Suomessa on vasta
viime vuosina valmentauduttu yhtad tehokkaas-
ti kuin Saksassa jo 1960-luvulla.

- Opin sielld, miten paljon taytyy tehdé toi-
td jotta menestyisi. Alemmin taalld Suomessa
ei kiinnitetty riittavasti huomiota hevosten kou-
lutukseen.

- Harjoittelin hevosillani todella paljon kou-
luratsastusta ja olin tarkka siitd, etta niita kaikkia
pystyi aina ratsastamaan tavallisella nivelkuolai-
mella. Kilpailin myos vélilla koulua ja se oli haus-
kaa, vaikka olenkin aina ollut esteratsastaja.

- Yleensa hyppadsin hevosilla kerran viikossa,
tein pari kertaa viikossa kuntolaukkaharjoituk-
sia ja sen liséksi harjoittelin koulua. Kéytin har-
joituksissa paljon kavaletteja seka kévin hevos-
ten kanssa kiipeilemdassa aina kun mahdollista.
Hevoseni olivat aina hyvdssa laukkakunnossa ja
jaksoivat kilpailussa hyvin.

- Ratsastin ulkona aina kun mahdollista ja tal-
visin kdytin hyvakseni lunta. Lumessa ratsastami-
nen on hevoselle erinomaista voimaharjoitusta.

- Kavalettitydskentelyd pidettiin aiemmin
hyvin tarkeana. Oli ilo kuulla, etta Ingrid Klimke
painotti Suomessa kdydessadn tatd asiaa. Tun-
sin hyvin hanen isdnsa Reiner Klimken.

Dahlstrom kay edelleen usein seuraamassa
kilpailuja. Han piti pitkddn Ruskeasuolla hevos-
taan Noora Pentin hevosen vieressd ja on seu-
rannut myds Nooran uraa kiinnostuneesti.

- Noora on edistynyt valtavasti niistd ajoista.

- Kosketus lajiin on edelleen olemassa eivatka
tieto ja kokemus havid mihinkaan. Tiedan yleen-
sd jo etukateen, miten radalla tulee kdyméaan sen
perusteella miltd hevonen nadyttaa verryttelyssa.

- Esteradat ovat muuttuneet valtavasti mi-
nun aktiiviajoistani. Onneksi puomit ovat kevy-
empid ja putoavat helpommin, niin hevoset ei-
vat satuta itseddn niihin.

- Se, mihin pitdisi kiinnittdd enemman huo-
miota, on harrastuksen monipuolisuus. Nyky-
ajan lapset jadvat monesta hauskasta paitsi,
kun he erikoistuvat liian aikaisin johonkin rat-
sastuslajiin. Hevosten kanssa tdytyisi padsta
myds maastoon pitdmaan hauskaa. Mita moni-
puolisemmin niitd valmennetaan, sitd tottele-
vaisempia niistd tulee. @
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