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Saksalainen hevosloma

Saksa on tunnettu laadukkaista puoliverisistadn ja
idyllisesta maalaismaisemastaan. Edullisten lentojen
ansiosta naista paasee suomalainenkin ratsastaja
nauttimaan kivuttomin kustannuksin. 100 kilometrin
padssa Hampurista ja n. 250 euron paassa Helsingista
sijaitsee metsien ja peltojen keskella keitaan tavoin
Brunnenhofin ratsastuslomakeskus. Jos haluaa lomallaan
karkuun kaupungin vilsketta hevosten ja muiden elainten
pariin, on tama maaranpaa varteenotettava vaihtoehto
vaativammallekin ratsastajalle.
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Saksalainen maalaisidylli

Kauniissa maalaistalossa nukkuva
vieras herda aamulla hevosen hir-
nuntaan. Brunnenhofin ratsastus-
hotellin maneesi, ulkokentat seka
tallirakennukset sijaitsevat heti ma-
jatalojen vieress, ja hevosten lahei-
syys tarjoaa vieraalle taman idyllisen
heratyksen. Hotellissa on eri tasoisia
majoitusvaihtoehtoja paarakennuk-
sessa sijaitsevista huoneista omiin
country house -tyylisiin asuntoihin
saakka.

Kaikkialla on ihastuttavia, hevosiin
liittyvid yksityiskohtia; tauluja, valjaita
ja koriste-esineitd. Ruokalistat ovat
hevosenkengdn muotoista nahkaa,
ja huoneiden ovissa on numeroiden
alla pienet hevosenkengat. Nama
kauniit yksityiskohdat ovat ik&an kuin
piste i:n péalle tdhan saksalaiseen
hevosidylliin.

Lahimpaan pikkukylaan, Sthlen-
dorfiin, on Brunnenhofin ratsastus-
hotellista matkaa 2 km. Pieni kyla
ei taatusti hairitse rauhallista lomaa
kaipaavaa ratsastajaa olemassa-
olollaan, mutta tarjoaa kuitenkin
mahdollisuuksia kdyda ihailemassa
paikallista kylamaisemaa, museota
ja tarpeen vaatiessa tadydentamaan
omia ruokavarastojaan paikallisessa
elintarvikekaupassa. Suhlendorfissa
toimii myds ratsastusklubi, jolla on
omat kouluratsastuskentat, iso este-
kentté seké laukkarata.

Germaaninen kovuus,
totta vai tarua?

Brunnenhofin ratsuja ratsaste-
taan hevosen likkeeseen pehmeasti
mukautuen ja painetta asettamatta.
Voimakkaalla ratsastustyylilla saa he-
vosten likkeen nopeasti tapettua ja
ratsastus tuntuu tahmealta. Jos rat-
sastuksen aloittaa vakevasti, hevoset
antavat sen kuitenkin anteeksi. Koko
tunti ei valu hukkaan, jos vaan saa
istuntaansa korjaamalla rentoutettua
seka itsensa ettd hevosen. Pehme-
ytté ja mukautuvuutta lisdamalla he-
vosista saa hopeasti vastaanottavai-
sia ja yhteisty6haluisia. Ratsastajien
virheité hevoset eivat kuitenkaan hel-
posti korjaa, vaan oikean lopputulok-
sen eteen pitdd tehda oikeita asioita
ja kunnolla téita.

Brunnenhofin ratsastuslomakes-
kuksen jarjestamilla viikon mittaisilla
kouluratsastuksen tehokursseilla
opetetaan seké teoriassa etta kay-
tanndssa ratsastajalle oikeaa tapaa
vaikuttaa hevoseen.

Vauhdikkaat maastot

Koulu- ja estetuntien vastapainok-
si ratsukoita vieddan saanndllisesti
maastoon nauttimaan rennommas-
ta menosta ja kauniista nakymista;
metsid ja peltoja on silménkanta-
mattomiin. Myos kaikkein tavoiteha-
kuisintenkin ratsastajien kannattaa

kayda maastossa edes kerran, jo
maisemien takia.

Reittien varrella on myds maasto-
esteita, tosin niiden hyppaamises-
ta taytyy sopia erikseen, tavallisilla
ryhmamaastoilla esteita ei hypata.
Maastoista saattaa siitéd huolimatta
muodostua varsin vauhdikkaita, silla
pitkilld metsapoluilla ja peltojen kes-
kelld on matkaa ja mahdollisuuksia
kovaankin vauhtiin!

Ratsastuksen
jalkeen rennoksi

Eteldisemman sijaintinsa vuok-
si Saksan kesd on kuumempi kuin
Suomen, ja ratsastuskin tuntuu uu-
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vuttavan ihan eri tavalla. Hevosten
rentoutumisesta ja palautumisesta
pidetaan Brunnenhofissa hyva huoli,
ja ratsut padsevat tunnin jalkeen joko
hetkeksi laitumelle syéméaan tai ulko-
kentélle piehtaroimaan, mikali siella
ei juuri silloin ole tunteja. Ratsastaja
ei voi siis tuntitaulukkoa lukiessaan
huoahtaa helpotuksesta jos hevo-
nen on ollut aiemmin paivalla tunnilla.
Harjausurakka on odotettavissa joka
tapauksessa, silld hevosia ei pideta
sisdlla kauniina keséapaiving yhtaan
ylimaéaraista hetked. Suurin osa péi-
vasta kuluu laitumella.
Uima-altaalla, aurinkotuoleilla ja
terassilla virvokkeiden tai jaateldan-
noksen aaressa myds ratsastajan

Hevoset
asuvat vieri
vieressa hotellin
asukkaiden
kanssa.
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Saksalaisista
pelloista ja
metsista paasee
nauttimaan
vauhdikkailla
maastoretkilla.

Saman katon
alla, molemmin
puolin
maneesia,
sijaitsevat
sisatallit.
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keho ja mieli lepdavat. Jos lihasjan-
nitykseen ei pelkastéaan passiivinen
rentoutuminen tunnu auttavan, on
tarjolla my®s hierontaa ja aromatera-
piaa seka erilaisia hemmotteluhoitoja.
Jos ratsastuksenkin jalkeen on viela
energiaa jéljella, sen voi halutessaan
purkaa vaikka tennistunnilla.

Vahvasti syomalla jaksaa

Saksa on tunnettu myés tuhdista
ruoastaan ja maittavista oluistaan.
Molempia on tarjolla riittavasti myos
Brunnenhofissa. Peruslomapake-
tin hintaan kuuluu puolihoito, joka
kasittdd kunnon aamiaisen vastalei-
vottuine s&mpyldineen ja erilaisine
saksalaisine juustoineen, mysleineen
ja jogurtteineen, sekd monipuolisen,
usean ruokalajin illallisen, joka alkaa
alkukeitosta ja paéttyy ihaniin jalki-
ruokiin.

Jos ratsastustunneilla ei ole poltta-
nut tarpeeksi kaloreita, voi varautua
loman jalkeen vaa’'an huolestutta-
vasti nousseisiin lukemiin!

Lomalle oman
hevosen kanssa

Brunnenhofissa on tilaa 40 vieraalle
hevoselle. Useat valmentajat pitavat
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ratsastusklinikoitaan Brunnenhofissa
sen tarjoamien upeiden puitteiden
vuoksi. Brunnenhofissa jarjestetaan
mm. klassisen kouluratsastuksen Kili-
nikoita seka valjakkoajon harrastajien
kokoontumisajoja.

Saksalaiset ratsastajat tulevat
Brunnenhofiin viettamaan myos
puhtaasti rentoutumislomaa yhdessa
oman hevosensa kanssa; kiertelevat
maastoja ja nauttivat paikallisesta
vieraanvaraisuudesta ja kauniista
maisemista. Saksassa on yleista ot-
taa oma hevonen mukaan lomalle,
toisin kun Suomessa, jossa oman
hevosen kanssa lahdetdan yleensa
kotitallilta I&hinn& valmennusleirille.

Suomalaisetkin hevosenomistajat
voisivat miettia myods rentoutumis-
lomia hevostensa kanssa, ja myds
néiden tarjontaa voisi Suomessa ke-
hittdd. Maisemanvaihdos voi antaa
kummasti virikkeitd myds hevoselle,
ja yhteinen, mukava puuhastelu ai-
naisen paahtamisen sijaan saattaa
tehda omistajan ja hevosen véliselle
suhteelle hyvaal e



